
五、生理 

Q:當臨終來臨時病人會出

現什麼症狀？ 

A:意識改變、幻覺與躁動、出現喉嚨呼嚕聲或呼吸型

態改變、進食量下降及吞嚥困難、尿液減少或排尿困

難、末稍循環變差及血壓下降、疼痛加劇或減緩。 

Q:病人在家出現不舒服的

症狀，家屬該如何處理？ 

A:可以聯絡安寧居家護理師，與護理師討論病人症

狀舒緩方式。 

若病況無法處理，可送至急診。 

Q:如何知道病人已經死

亡？ 

A:吐出最後一口氣後不再呼吸。脈搏停止，頸動脈博

動亦停止。眼皮放鬆且微微的張開。頷關節鬆弛，嘴

巴微張。 

 


